
Εκπαιδευτικό υλικό 
«ΓΤΜΝΑ΢ΙΟ ΕΡΧΟΜΑ΢ΣΕ! Η ΜΕΣΑΒΑ΢Η ΑΠΟ ΣΟ ΔΗΜΟΣΙΚΟ ΢ΣΟ ΓΤΜΝΑ΢ΙΟ» 

για δασκάλους ΢Σ’ Δημοτικοφ 
 

 
 

Σο εκπαιδευτικό υλικό «ΓΤΜΝΑ΢ΙΟ ΕΡΧΟΜΑ΢ΣΕ! Θ ΜΕΣΑΒΑ΢Θ ΑΠΟ ΣΟ ΔΘΜΟΣΙΚΟ 
΢ΣΟ ΓΤΜΝA΢ΙΟ» είναι ζνα πρωτότυπο εκπαιδευτικό εργαλείο για τθν προετοιμαςία 
των μακθτϊν τθσ ΢τ’ Δθμοτικοφ για το Γυμνάςιο, που βαςίηεται ςτθ φιλοςοφία και τισ 
αρχζσ τθσ πρωτογενοφσ πρόλθψθσ.  
Περιλαμβάνει 10 ςυναντιςεισ που γίνονται από τον εκπαιδευτικό εντόσ ςχολικοφ 
προγράμματοσ. ΢τισ ςυναντιςεισ αυτζσ οι μακθτζσ ζχουν τθν ευκαιρία να μάκουν 
πλθροφορίεσ για το νζο τουσ ςχολείο, ενϊ παράλλθλα ενκαρρφνονται να εκφράςουν 
τα ςυναιςκιματά τουσ γι’ αυτι τθν αλλαγι και να εφοδιαςτοφν με δεξιότθτεσ που κα 
τουσ βοθκιςουν ςτο μεγάλωμά τουσ. 
Σο εκπαιδευτικό υλικό βαςίςτθκε ςτθν εμπειρία από τθν εφαρμογι προγραμμάτων 
μετάβαςθσ, τόςο ςτο Διμο μασ από τθν υπεφκυνθ Μαρία Μαμιδάκθ όςο και ςτουσ 
Διμουσ Καλλικζασ, Μοςχάτου-Σαφρου από τισ εργαηόμενεσ ςτο Κζντρο Πρόλθψθσ 
«΢τακμόσ» Διμων Καλλικζασ, Μοςχάτου-Σαφρου, Ιωάννα Κατςιαφλιάνθ και Βαλεντί-
να ΢άλτθ. 
 
Σο «ΓΤΜΝΑ΢ΙΟ ΕΡΧΟΜΑ΢ΣΕ!» αποτελεί ζνα εφχρθςτο εργαλείο που ζχει ςχεδιαςτεί 
για να εφαρμοςτεί ςτθν τάξθ από τουσ ίδιουσ τουσ εκπαιδευτικοφσ. Για το ςκοπό αυτό 
τα Κζντρα Πρόλθψθσ Ηωγράφου και Καλλικζασ, Μοςχάτου-Σαφρου διοργανϊνουν 
εκπαιδευτικά ςεμινάρια διάρκειασ 12 ωρϊν κακϊσ και ςυναντιςεισ εποπτείασ [ομα-
δικζσ ι/και ατομικζσ] για όςουσ και όςεσ το εφαρμόςουν ςτθν τάξθ τουσ. Σο υλικό δί-
νεται ςε ψθφιακι μορφι ςε όςουσ εκπαιδευτοφν.   
 
΢υγγραφικι ομάδα:  

- Ιωάννα Κατςιαφλιάνθ, απόφοιτοσ ΦΠΨ, Κζντρο Πρόλθψθσ «΢τακμόσ» Καλλικζασ, 
Μοςχάτου-Σαφρου. 

- Μαρία Μαμιδάκθ, κοινωνικι ψυχολόγοσ DEA, Kζντρο Πρόλθψθσ Ηωγράφου. 

- Βαλεντίνα ΢άλτθ, κοινωνικι λειτουργόσ, Κζντρο Πρόλθψθσ «΢τακμόσ» Καλλικζασ, 
Μοςχάτου-Σαφρου. 

Ζκδοςθ: Κζντρο Πρόλθψθσ Ηωγράφου - Κζντρο Πρόλθψθσ «΢τακμόσ» Καλλικζασ, 
Μοςχάτου-Σαφρου, Ακινα 2013.  
 


